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Resumen ejecutivo

Este documento presenta las Cajas de herramientas de adaptacion al
cambio climatico MPA4Change, disefiadas para apoyar a las Areas
Marinas Protegidas (AMP) del Mediterraneo a desarrollar y aplicar planes
de adaptacién al cambio climatico y a poner en practica compromisos de
adaptacion y mitigacion a nivel local. Las Areas Marinas Protegidas solo
pueden funcionar como Soluciones Basadas en la Naturaleza (SbN)
eficaces para la adaptacion al clima cuando el cambio climatico se integra
de forma sistematica en sus planes de gestion, en respuesta a la emergencia
climatica actual que afecta a la regién mediterranea y a muchas mas.

Basandose en experiencias piloto y en una sdélida colaboracion regional, el
proyecto MPA4Change ha validado un conjunto de herramientas
complementarias y operativas para la adaptacion al cambio climatico que
reflejan los objetivos de las politicas de la UE y del Mediterraneo en medidas
concretas y aplicables a nivel de las AMP. Para permitir la transicion de la
ambicion politica a la aplicacion a gran escala, la iniciativa 100MPA
MedAlliance proporciona el marco general para ampliar la adopcion de estas
cajas de herramientas en todo el Mediterraneo, combinando apoyo técnico,
el aprendizaje inter pares y la armonizacion de politicas.

En conjunto, estas cajas de herramientas proporcionan orientacion,
protocolos y materiales de capacitaciéon faciles de usar que pueden aplicarse
y replicarse en diversos contextos de las AMP mediterraneas. Este
documento estratégico insta a los gestores de AMP, a los decisores
politicos y a las instituciones de financiacién a que apoyen la adopcion de
estas cajas de herramientas validadas mediante su integracién en los planes
de gestion de las AMP, los instrumentos politicos pertinentes y los
mecanismos de financiacién.

Esta integracion fortalecerd las Areas Marinas Protegidas como soluciones
basadas en la naturaleza resilientes al clima, mejorara la coherencia con los
objetivos de la UE y del Mediterrdneo en materia de clima y biodiversidad, y
contribuirad a la resiliencia de los ecosistemas costeros y los medios de vida
en toda la cuenca mediterranea.
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El Mar Mediterraneo es un punto clave de biodiversidad a escala
global, que alberga ecosistemas marinos unicos, miles de comunidades
costeras y una economia marina diversificada. Sin embargo, también es
una de las regiones mas afectadas por el cambio climatico. El aumento de
la temperatura del mar, el aumento del nivel del mar y la creciente
frecuencia e intensidad de los fendmenos extremos estan provocando la
degradacion de los habitats, episodios de mortalidad masiva y cambios en
la distribucion de las especies, con consecuencias cada vez mayores para
la resiliencia de los ecosistemas y los medios de vida costeros (Pastor et al.,
2020).

Las Areas Marinas Protegidas son cada vez mds reconocidas en los
marcos politicos europeos y mediterraneos como soluciones clave
basadas en la naturaleza para la adaptacion al cambio climatico. Sin
embargo, su capacidad para responder de manera eficaz sigue siendo
desigual. Las evaluaciones regionales periddicas de la red de AMP del
Mediterraneo identifican sistematicamente deficiencias estructurales,
entre ellas la aplicacién incompleta de los planes de gestion, una capacidad
limitada de puesta en practica de las normas, una cobertura insuficiente
de las zonas de exclusidn pesquera altamente protegidas y la continua
falta de integracién metddica de las consideraciones relativas al cambio
climatico en los marcos de gestion de las AMP (PNUMA/PAM-SPA/RAC vy
MedPAN, 2020).
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El proyecto MPA4Change responde directamente a estos desafios,
proporcionando cajas de herramientas operativas y probadas para la
adaptacion al cambio climatico que ayudan a las Areas Marinas Protegidas
a reflejar los compromisos de las politicas de la UE y del Mediterraneo en
materia de clima y biodiversidad en acciones practicas sobre el terreno.

Este documento estratégico presenta las cajas de herramientas
MPA4Change y muestra como su integracion en los procesos de
gobernanza, planificacion y gestion de las AMP puede reforzar la capacidad
de aplicacién y mejorar el papel de las AMP como soluciones eficaces
basadas en la naturaleza para la adaptacion al cambio climatico en el
Mediterraneo.

\
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Qué ofrecen las cajas de herramientas MPA4Change

Las cajas de herramientas de adaptacion al cambio climatico para las
AMP del Mediterraneo, desarrolladas y validadas en el marco del
proyecto MPA4Change, proporcionan soluciones operativas para apoyar
el disefio y la aplicacion de medidas de adaptacién climéatica en las Areas
Marinas Protegidas. En lugar de introducir nuevos compromisos politicos,
las cajas de herramientas se centran en cdmo poner en practica los
objetivos climaticos y de biodiversidad existentes de la UE y del
Mediterraneo a nivel de las AMP.

Cada caja de herramientas esta compuesta por un conjunto de recursos
complementarios, que incluyen documentos técnicos, material de
orientacién practica y contenido de capacitacion. Las fichas informativas
especificas sirven como punto de partida para los gestores de AMP y los
responsables de la toma de decisiones, brindando orientacion concisa y
facil de usar, ejemplos concretos y consideraciones clave para la aplicacion.
Ademas, las cajas de herramientas seleccionadas cuentan con el respaldo
de lecciones de aprendizaje electronico y mdédulos de orientacion alojados
en las plataformas de aprendizaje electrénico de DAN Europe y
EUROPARC - European Nature Academy, lo que facilita el desarrollo de
capacidades y una penetracion mas amplia en toda la comunidad de las
AMP del Mediterraneo.

Las cajas de herramientas para la adaptacion al cambio climatico de
MPA4Change abarcan las siguientes areas tematicas:
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Seguimiento de los Restauracion de Ciencia ciudadanay
efectos del cambio . articipacion
climatico sobre la ecosistemas pa bli P
biodiversidad pubtica
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Enfoque participativo y Desarrollo de planes Sistemas de Sensibilizacion y

compromiso de las de accion para la Informacion Geografica comunicacion sobre

partes interesadas adaptacion para las AMP los desafios del
cambio climatico



https://mpa4change.edu.daneurope.org/index
https://www.europeannatureacademy.com/course/climate-adaptation-for-mpas
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En conjunto las cajas de herramientas de adaptacion al cambio climatico
proporcionan métodos operativos armonizados que permiten a las Areas
Marinas Protegidas evaluar los riesgos y las vulnerabilidades climaticos,
apoyar la gestion adaptativa y reflejar la evidencia cientifica en respuestas
de gestion concretas. Al fomentar enfoques compartidos y la
comparabilidad, las cajas de herramientas contribuyen a crear una base de
conocimientos coherente para la accion climatica en toda la red de AMP
del Mediterraneo.

Todas las cajas de herramientas estan alineadas con los principales marcos
de politicas regionales y de la UE, incluidos el Programa Integrado de
Seguimiento y Evaluacion (IMAP) del Convenio de Barcelona, la
Directiva Marco sobre la Estrategia Marina (MSFD) de la UE, y el
Reglamento sobre la Restauracion de la Naturaleza (NRR) de la UE.
También contribuyen a la aplicacion de iniciativas politicas mas amplias,
como el Pacto por el Mediterraneo (JOIN(2025) 26 final) y el Pacto
Europeo por el Océano (COM(2025) 281 final). A través de métodos
operativos, plantillas y formatos de presentacion de informes, las cajas de
herramientas ayudan a salvar la brecha entre los objetivos de politicas de
alto nivel y la aplicacion practica en el ambito de las AMP.

Mas alld de la orientacion técnica y los recursos de capacitacién, las cajas
de herramientas para la adaptacion al cambio climatico apoyan
activamente la aplicacion inclusiva y la adopcion a largo plazo a nivel de las
AMP. La ciencia ciudadana y los enfoques participativos integrados en las
cajas de herramientas promueven la participacion local, fortalecen la
confianza y la apropiacion y facilitan la integracion del conocimiento
ecolégico local en los procesos de adaptacién al cambio climatico. Al basar
la accion climatica en los contextos locales y la colaboracion de las partes
interesadas, las cajas de herramientas refuerzan el papel de las Areas
Marinas Protegidas como Soluciones Basadas en la Naturaleza eficaces y
socialmente legitimas.
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Las Areas Marinas Protegidas estdn ampliamente reconocidas como
soluciones basadas en la naturaleza eficaces para la adaptacién al cambio
climatico y su mitigacién, pero muchas AMP del Mediterraneo aun
enfrentan desafios persistentes a la hora de poner en practica este
potencial (Tittensor et al., 2019, IUCN, 2020). El acceso limitado a datos
estandarizados, la integracion insuficiente de las consideraciones
climaticas en los planes de gestion y las limitaciones de capacidad siguen
obstaculizando la eficacia de la accion climatica (Hopkins et al., 2016).

Las cajas de herramientas para la adaptacion al cambio climatico de
MPA4Change responden directamente a estos desafios proporcionando
herramientas probadas, transferibles y alineadas con las politicas que
respaldan la toma de decisiones basada en datos empiricos y la gestion
adaptativa. Su aplicacion permite que las AMP pasen de esfuerzos
fragmentados de seguimiento y planificacibn a marcos de gestion
coherentes e inteligentes frente al clima, fortaleciendo su contribucion a la
conservacion de la biodiversidad, la resiliencia climatica y los medios de
vida costeros sostenibles.
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La adopcidn de las cajas de herramientas MPA4Change contribuye a poner
en practica los compromisos internacionales y regionales existentes,
complementando los marcos normativos ya mencionados en este
documento. En particular, las cajas de herramientas apoyan la aplicacion

de:
Convenio de Barcelona - Programa Integrado de
Seguimiento y Evaluacion (IMAP) y SAPBIO después de
2020
El IMAP y el SAPBIO después de 2020 establecen los indicadores y
la hoja de ruta para evaluar, conservar y restaurar la biodiversidad
marina en el Mediterraneo. En este marco, las cajas de
herramientas MPA4Change proporcionan métodos cientificos
armonizados para el seguimiento del cambio climatico, la
evaluacion de la vulnerabilidad, la restauraciéon y la presentacion
de informes en las AMP.

Directiva Marco sobre la Estrategia Marina (MSFD) de la UE

La MSFD exige a los Estados miembros que supervisen, evaluen y
reduzcan las presiones sobre los ecosistemas marinos. Las cajas
de herramientas MPA4Change ofrecen instrumentos practicos que
‘\\\ pueden integrarse en sus programas de seguimiento y gestion,
especialmente para habitats y especies sensibles al cambio
- climatico.
—
I Reglamento sobre la Restauracion de la Naturaleza (NRR)
’"*”"::\ de la UE
\\ El NRR exige la restauracion, supervisiéon y mantenimiento a largo
plazo de los habitats y especies marinos y costeros clave. Los
protocolos MPA4Change proporcionan métodos para definir
N objetivos, plazos e indicadores de restauracion en las AMP del

MB \ Mediterraneo
,,,,, / Estrategia de la UE sobre Biodiversidad hasta 2030 y
/ Estrategia de la UE sobre Adaptacion al Cambio Climatico

Ambas estrategias promueven enfoques ecosistémicos y
“/ soluciones basadas en la naturaleza como instrumentos clave

\:; para la conservacién de la biodiversidad y la resiliencia climatica,
— que las cajas de herramientas MPA4Change ayudan a integrar en

o la gobernanza marina y costera.
,/:/ 8



Co-funded by
MPA4Change 'EL'r:‘ﬂE'D':‘-" mm European Union

Agenda GreenerMed 2030 y Hoja de ruta de la Economia Azul
Sostenible (SBE) de la Unién por el Mediterraneo (UpM)

La Agenda de Medio Ambiente/Economia Verde de la UpM, denominada
Agenda GreenerMed 2030, y la Hoja de Ruta de la Economia Azul
Sostenible de la UpM son las herramientas de aplicacion de la Declaracién
Ministerial de la UpM de 2021 sobre Medio Ambiente y Accion Climatica y
de la Declaracién Ministerial de la UpM de 2021 sobre la Economia Azul
Sostenible, respectivamente. Adoptadas por los 43 paises miembros de la
UpM, proporcionan un marco regional y estructurado para la
coordinacion de iniciativas, programas y proyectos regionales, creando asi
una convergencia politica, financiera, técnica y operativa en torno a los
ambitos de trabajo prioritarios acordados a nivel EuroMed. Para
GreenerMed, de los tres ejes principales de trabajo conjunto, el Eje 3 esta
dedicado a la conservacion y restauracion de la biodiversidad y los
ecosistemas. Durante la ultima década, los expedientes de Medio
Ambiente, Ecologia y SBE de la UpM han tendido un puente entre las
dimensiones ecolégica y azul del Desarrollo Sostenible a nivel
mediterraneo, como se refleja actualmente en los recientes avances
politicos, concretamente en los Pactos por el Océano y el Mediterraneo de
la UE.

Marco Mundial de Biodiversidad de Kunming-Montreal
(Objetivos 3y 8)

El Marco Mundial de Biodiversidad de Kunming-Montreal establece el
objetivo de conservar y gestionar eficazmente al menos el 30% de las
areas marinas y costeras para 2030 mediante redes de AMP conectadas y
resilientes al clima, un objetivo al que contribuyen MPA4Change y la
iniciativa T00MPA MedAlliance.

Pacto europeo por el océano

El Pacto Europeo por el Océano refuerza la gobernanza marina y prevé
una Ley de los Océanos en 2027, que apoya la ordenacion del espacio
maritimo y una red eficaz de AMP (actualmente el 12,3% de las aguas de la
UE, con un objetivo del 30% para 2030) basada en la ciencia y la
participacion local.

Pacto por el Mediterraneo

El Pacto por el Mediterraneo, en el marco del Convenio de Barcelona,
promueve la resiliencia climatica, la financiacion coordinada y la aplicacion
del Marco Mundial de Biodiversidad Bioldgica, centrandose en el

fortalecimiento de las AMP. 9
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En esta seccidn se presenta una seleccién de las Areas Marinas Protegidas
del Mediterraneo consideradas "Faros del Cambio", que ilustran cémo se
puede poner en practica la adaptacion al cambio climatico cuando se
aplican enfoques de gestién adaptativa y basados en los ecosistemas.

Estos ejemplos demuestran como las AMP pueden ir mas alla de los
compromisos politicos y poner en marcha acciones concretas mediante el
seguimiento climatico, la participacién de las partes interesadas y la toma
de decisiones basada en datos empiricos.

Investigaciones y evaluaciones recientes confirman que la resiliencia de las
AMP al cambio climatico se fortalece significativamente cuando se
incorporan el seguimiento sistematico y la gestiéon adaptativa en los
marcos de gestion, y cuando se reconocen las consideraciones climaticas
en la legislacion y los procesos de planificacion (Hoppit et al., 2022). Los
ejemplos concretos a continuacién reflejan estos principios en aplicaciones
del mundo real y muestran como las AMP pueden funcionar como sitios
centinela y centros de aprendizaje para la adaptacion al cambio climatico
en todo el Mediterraneo.

e AMP de Portofino (ltalia). El uso combinado de la caja de
herramientas de seguimiento del cambio climatico y la caja de
herramientas de ciencia ciudadana ha reforzado el papel de la AMP
como sitio centinela del cambio climatico. El registro continuo de la
temperatura y las observaciones cientificas ciudadanas de los
episodios de mortalidad masiva y las comunidades de peces
proporcionan flujos de datos complementarios que respaldan las
alertas, casi en tiempo real, sobre las olas de calor marinas. Aunque la
deteccién temprana no puede prevenir los fendmenos extremos,
permite a los gestores comunicar rapidamente los riesgos, adaptar
temporalmente las actividades turisticas y de buceo en los lugares mas
afectados, y dar prioridad al seguimiento de emergencias y a la
restauracion de los habitats vulnerables.
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e Parque Nacional de Brijuni (Croacia). La aplicacion de los protocolos
de seguimiento MPA4Change a las praderas de Posidonia ocednica y a
las poblaciones de Pinna nobilis, combinados con observaciones de
ciencia ciudadana y procesos de planificacion participativa, ha
contribuido a integrar los riesgos climaticos en la ordenacién del
territorio y la gestiéon del turismo. Los datos de seguimiento y el
conocimiento ecoldgico local (LEK) se utilizan para identificar los sitios
mas sensibles, ajustar el uso de los visitantes y apoyar acciones de
restauracién basadas en la naturaleza.

L .
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Estos ejemplos muestran que, si bien las AMP no pueden evitar las olas de
calor marinas ni prevenir por completo los episodios de mortalidad
masiva, la combinacién del seguimiento cientifico con la participacion
ciudadana mejora la cobertura espacial y temporal de los datos, favorece
una gestion mas especifica de la biodiversidad (por ejemplo, enfocando la
proteccion y la restauracion en los sitios mas afectados o mas resilientes) y
genera pruebas que pueden compartirse en toda la red de AMP del
Mediterraneo.

Las siguientes recomendaciones reflejan las conclusiones de este
documento en acciones especificas dirigidas a los principales grupos de
partes interesadas involucrados en la gobernanza y financiacion de las
AMP del Mediterraneo. Su objetivo es apoyar la adopcion efectiva de las
cajas de herramientas de adaptacién al cambio climatico validadas de
MPA4Change, fortalecer la coherencia de las politicas a todas las escalas y
garantizar que las AMP puedan alcanzar su maximo potencial como
soluciones basadas en la naturaleza para la adaptacion al cambio climatico
y su mitigacion.

11



Co-funded by
MPA4Change 'EL'r:“-'M';E'D':B um European Union

Para los responsables politicos

e Integracion de las cajas de herramientas MPA4Change validadas y los
protocolos de seguimiento en los marcos nacionales de las AMP y las
estrategias de adaptacion al cambio climatico.

e Armonizacion de los estandares de seguimiento a nivel regional a través
del Programa Integrado de Seguimiento y evaluacion (IMAP) del Convenio de
Barcelona.

e Garantia de que los datos sobre el clima y la biodiversidad sirvan de
base para la ordenacién del espacio maritimo, la gestion pesquera, las
politicas de restauracidon, y aplicacion del Reglamento sobre la
Restauracién de la Naturaleza (NRR) de la UE.

e Promocion de la cooperacion transfronteriza y el intercambio de
conocimientos para acelerar la adopcion de métodos armonizados en toda
la red de AMP del Mediterraneo.

e Seguimiento del Pacto Europeo por el Océano y participacion en la
aplicacion de la Ley de los Océanos prevista para 2027.

e Promocion del Pacto por el Mediterraneo, en el marco del Convenio de
Barcelona, centrandose en el fortalecimiento de las AMP.

Para los gestores de AMP

e Adopcion de las cajas de herramientas MPA4Change para detectar los
impactos climaticos, orientar las medidas de adaptacion y mitigacion, y
cumplir con las obligaciones de presentacion de informes a nivel nacional,
de la UE y del Convenio de Barcelona.

e Aprovechamiento de las ventajas de las plataformas regionales
integradas que mejoran la calidad, la interoperabilidad y la visibilidad de los
datos:

T-MEDNet para el seguimiento de la temperatura y la mortalidad masiva
ORMEEF para la observacion de especies exoticas y termoéfilas

AMARE Plus Geoportal para la visualizacion de datos espaciales
Observadores del Mar para los informes de ciencia ciudadana

O O O O

e Uso de estas plataformas para fortalecer la supervision armonizada,
mejorar el intercambio de datos y aumentar la visibilidad de los efectos
del clima y los cambios en la biodiversidad
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en toda la red de AMP del Mediterraneo.

e Exposicion de las mejores practicas, difusion de resultados y contribucion a
los procesos de aprendizaje regionales para apoyar la replicacién y la
resiliencia colectiva en todas las AMP del Mediterraneo.

e Provision de financiaciéon plurianual para ampliar el conjunto completo de
cajas de herramientas MPA4Change, incluyendo el seguimiento del cambio
climatico, la ciencia ciudadana, la evaluacion de vulnerabilidad y riesgos, la
planificacion de la restauracion, los enfoques participativos y la comunicacion.

e Inversion en plataformas digitales regionales que respalden la recopilacién
armonizada de datos y la interoperabilidad, como T-MEDNet, ORMEF, el
geoportal AMARE e infraestructuras de ciencia ciudadana como Observadores
del Mar.

e Apoyo del desarrollo de capacidades a través de capacitacion, tutoria e
intervencion de expertos para acelerar la adopcién de cajas de herramientas
en las AMP de paises mediterraneos pertenecientes y no pertenecientes a la
UE.

e Alineacion del apoyo financiero con los marcos politicos clave de la UE y
regionales, incluyendo el Reglamento sobre la Restauracién de la Naturaleza
de la UE, la Estrategia sobre Biodiversidad para 2030 de la UE, la Estrategia
sobre Adaptacién al Cambio Climatico de la UE y lo dispuesto por el Convenio
de Barcelona.

e Contribucién a la creacidn y uso de la lista de expertos de MPA4Change,
un pilar clave de la iniciativa 100MPA MedAlliance, para brindar apoyo técnico
especializado en materia de seguimiento, evaluacion de la vulnerabilidad,
restauracién, participacion de las partes interesadas y comunicacion.

e Concesion de prioridad a las inversiones que refuercen la gestion de datos
a largo plazo, los sistemas de presentacion de informes y los procesos de
aprendizaje entre las AMP, para garantizar la continuidad, la comparabilidad y
un impacto regional sostenido.
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Contacto y aval

Este informe de politicas se ha elaborado en el marco del proyecto
MPA4Change del programa Interreg Euro-MED.

Contacto:
e info@100mpamedalliance.org
e https://mpadchange.interreg-euro-med.eu/contact-us/

Pagina Web:
e MPA4Change: https://mpa4dchange.interreg-euro-med.eu/
e 1T00MPAMedAlliance: https://100mpamedalliance.org/

Cajas de herramientas y hojas informativas sobre adaptacién al cambio

climatico:

e https://mpadchange.interreg-euro-med.eu/what-we-do/climate-
change-adaptation-toolkits/

Nota: cuando se muestre el logotipo de MPA4Change junto con otros logotipos,
asegurese de que el emblema de la UE tenga al menos la misma altura que el
mayor de los demds logotipos, de conformidad con las directrices de la UE.

Acerca de este documento estratégico

Este documento estratégico se elabord en el marco del proyecto Interreg Euro-
MED (Euro-MEDO0200736).

Fue elaborado por Patricia Puig Marti y Maria Giménez (Oceanogami), en
coordinacion con Fernando Pinillos (Federacion EUROPARC), Joaquim
Garrabou (ICM-CSIC), Nicolas Espitalier (B.Link), Nicolas Lecomte y Anna
Ospital (MedPAN), y con las aportaciones de los socios y revisores de
MPA4Change.
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